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Val med smittskydd

Ge individ som bar pa sadan
sjukdom stod och behandling
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God kvalité pa smittskyddet

Skydd mot smittspridning till osmittade
God kunskap hos vardgivare om smittskyddsatgarder

Smittskydd, vardhygien och smittsparare i regionen
ska ha en hog kompetens

Rattssakerhet

Garantier for erforderlig vard och lampligt stod
God ledning av smittskyddslakaren

Utvecklat samarbete mellan olika aktoérer
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Forfattningarnas forhallning till smittskydd

Offentlighets- och sekretesslagen

Foreskrifter

Organisationsfragor och principer for vard och
behandlingen. Regionen ska erbjuda en god hélso- och sjukvard at
den som ar bosatt inom regionen.

Regler for vardgivaren och personalen inkl behoérighet och
ansvar for patientsakerhet och for att forhindra
smittspridning och vardskador.

Patienten ska fa sakkunnig och omsorgsfull halso- och sjukvard som
ar av god kvalitet och som star i 6verensstammelse med vetenskap
och beprovad erfarenhet. Barnperspektivet.

Definierar sjukvard. Regelverk for att kunna félja varden av
patienten och for att kunna ta del av uppgifter om index och
kontakter.

Skyldigheter for invanare, patienter, personal, utifran
samhadllsskyddet, att forhindra smittspridning av nagon typ av agens.

Hélso- och sjukvardssekretess inom offentlig halso- och
sjukvard. Index absoluta skydd.

Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete SOSFS 2011:9
Smittsparningspliktiga sjukdomar HSLF-FS 2015:27
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/h/hslf-fs-201527/

Regionens och
Smittskyddslakarens ansvar

Re ion
Smittskydd Stockholm _JL Stockhoim



Samhallets smittskydd

Samhallets smittskydd skall tillgodose
befolkningens behov av skydd mot spridning av
smittsamma sjukdomar.

(1:1 SmL)
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Regionens ansvar for smittskyddet
inom sitt omrade

* Varje region ansvarar for att behovliga
smittskyddsatgarder vidtas inom regionen, i
den man annat inte foljer av denna lag.

* Smittskyddslakaren har ett samlat ansvar for
smittskyddsarbetet inom det omrade dar han
eller hon verkar.

1:8 SmL
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« Smittskyddslakaren skall planera,
organisera och leda smittskyddet och
verka for effektivitet, samordning och
likformighet.
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Smittskyddslakaren uppgifter:

Se till att allmanheten har tillgang till den information
som behovs for att var och en skall kunna skydda sig
mot smittsamma sjukdomar,

Ge rad och anvisningar om smittskyddsatgarder for
grupper som ar sarskilt utsatta for smittrisk,

Se till att forebyggande atgarder vidtas,

Stodja behandlande lakare och annan halso- och
sjukvardspersonal samt andra som ar verksamma inom
smittskyddet i arbetet mot smittsamma sjukdomar och
nar det behovs ge rad om l[ampliga atgarder

J Region
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Smittskyddslakaren uppgifter:

* Folja upp anmalningar om intraffade sjukdomsfall och se till
att behovliga atgarder vidtas for att finna smittkallan och
personer som kan ha utsatts for smittrisk samt att
andamalsenliga rad och forhallningsregler ges till dem som
kan ha smittats,

* Bevaka att de som bar pa en smittsam sjukdom far det stod
eller den vard som pakallas av sjukdomen eller smittrisken,

* FOlja att vardgivare vidtar de atgarder som kravs for att
forebygga smittspridning, samt

* Fortlopande folja smittskyddslaget i omradet.

(6:2SmL)
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Sml:s 6:5 ansvar

Om smittskyddslakaren uppmarksammar brister |
smittskyddet skall han eller hon papeka detta for den
myndighet eller annan som har att avhjalpa
bristerna. Om bristerna inte avhjalps och detta
medfor fara fran smittskyddssynpunkt skall
smittskyddslakaren anmala forhallandena till
respektive tillsynsmyndighet.
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Myndighetsutdvning i SmL

3:2 Ansoka om tvangsundersokning

3:8 Halsokontroll

3:9 Beslut om karantan

4:3 Sml provar beslutet om forhallningsregler

4:8 Sml bryter sekretess och meddelar narstaende diagnos
5:1 Ansdkan om isolering

5:3 Ansdkan/beslut om tillfallig isolering

5:8 Sml beslut om isoleringens upphdrande

6:3 Anmana misstankt smittad enligt 3:6 Sml till provtagning

J Region
Stockholm



Smittskyddslakaren kan begara ut
uppgifter/Uppgiftsskyldighet

* Om smittskyddslakaren for att kunna fullgéra sina skyldigheter enligt
denna lag behover uppgifter om en person som smittats av en allmanfarlig
sjukdom, ar foljande personer och myndigheter skyldiga att pa begaran av
smittskyddslakaren lamna honom eller henne de uppgifter som behdvs,

1. myndigheter
2. personal inom enskild halso- och sjukvard

 Den som fullgor uppgifter inom miljo- och halsoskyddsomradet samt
|akare och andra som ar ansvariga inom halso- och sjukvarden skall [amna
upplysningar till smittskyddslakaren om denne i ett enskilt fall begar det
och behdver det for att kunna fullgéra sina uppgifter enligt denna lag.

6:9 SmL
6:10 SmL
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Smittskyddslagen — en skyddslag

Grunden for atgarder riktade till manniskor

» Ska bygga pa vetenskap och beprovad erfarenhet
* Respekt for manniskors lika varde och enskildas integritet
e Sarskild hansyn nar det galler atgarder for barn

* Inte mer langtgaende an vad som ar forsvarligt i forhallande till faran
for manniskors halsa

* Frivillighet —tvang endast om inga andra mojligheter star till buds

1:4 SmL
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Riksdagen (lag)

HSN
Smittskyddslakaren « . Kommunen
Myndighet och tjansteman,
operativt ansvar Objektburen smitta, vatten,
mat, djur

!

Behandlande lakare Lab Milj6- och hdlsoskyddsnamnd

Re ion
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Smittskyddslagen

* 69 anmalningspliktiga sjukdomar varav
— 32 allmanfarliga ("ska”)
— ovriga ar anmalningspliktiga ("bor”)

Alla allmanfarliga ar smittsparningspliktiga +
16 st av de dvriga anmalningspliktiga

J Region
Stockha!m



Smittskyddslagens tillampningsomraden

Smittsamma sjukdomar (ska ocksa anmalas)
Om de har anmdérkningsvdrd utbredning
eller upptréder i allvarlig form

 »

Anmadlningspliktiga smittsamma

sjukdomar

* Sjukdomar som kan éverféras till
eller mellan ménniskor och som kan
innebdra ett inte ringa hot mot
mdnniskors hélsa

*  Smittsparningsplikt for vissa

Allmanfarliga sjukdomar

e Livshotande, kan innebdra
langvarig sjukdom eller medféra
andra allvarliga konsekvenser

*  Krav pa den enskilde kan
férhindra smittspridning

e Forhallningsregler

*  Smittsparningsplikt

Samhillsfarliga sjukdomar

*  Paverkar/risk fér pdverkan av samhdllsfunktion
e Extraordindra atgarder

e Smittkoppor, SARS, Ebola
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Proportionalitetsprincipen i
praktiken

[ Tvangsisolering ]

Tvang

Ebola ]

C= ) ——

[ Tuberkulos ]
[ Massling ]
Klamydia

Salmonella ] [ Vattkoppor ]

Tvangsundersdkning

Smittsparning

Bryta sekretessen

Anmaning

[ Avstangning

Frivillighet [

J Region
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STI

Allmanfarliga sjukdomar
smittsparningspliktiga

gonorré
klamydia
hiv
syfilis

Ovriga

difteri

mpox

infektion med enterohemorragisk E.coli
giardia

hepatit A-E

campylobacter

kolera

infektion med meticillinresistenta gula
stafylokocker (MRSA)

sars
Smittkoppor
Marburgvirusinfektion

Smittskydd Stockholm

mjaltbrand
paratyfoidfeber
pest

infektion med pneumokocker med
nedsatt kanslighet for penicillin G

polio

ebola

rabies

salmonella

shigella

tuberkulos

tyfoidfeber

fagelinfluensa

influensa A/H1IN1

virala hemorragiska febrar
Infektion med HTLV | eller II

JU S3khotm



Ovriga smittsparningspliktiga sjukdomar

Botulism

Brucellos

Covid-19

Cryptosporidium
Echinokockinfektion
Entamoba histolyticainfektion

Enterobacteriaceae som producerar
ESBL av karbapenemastyp (ESBL-
CARBA)

Kikhosta
Legionella
Listeria
Massling

Papegojsjuka
Passjuka
Roda hund
Trikinos

vancomycinresistenta
enterokocker (VRE)

vibrioinfektion exkl. kolera
Yersinia
mers
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Diagnoslistor
smittsamma sjukdomar

Allmanfarliga sjukdomar (bilaga 1. SmL)
Samhallsfarlig sjukdom (bilaga 2. SmL)

Anmalningspliktig sjukdom, exkl. allmanfarliga
(bilaga 1. Forordning SFS 2004:255)

Anmalningspliktiga sjukdomar med huvudsakligen
sexuell smittvag (bilaga 2. Forordning SFS 2004:255)

Smittsparningspliktig sjukdom, exkl. allmanfarliga (sosrs
2012:2)

Allmanna vaccinationsprogrammet (bilaga 3. Férordning SFS
2004:255)

J Region
Stockh)lm



Behandlande ldkares/halso- och
sjukvardspersonalens ansvar

Re ion
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Behandlande lakares skyldigheter enligt SmL

ta prov for att faststalla allmanfarlig sjukdom

informera om sjukdomens art och smittsamhet (rad och st6d)
ge forhallningsregler for att hindra smittspridning

smittspara

gora klinisk anmalan

anmala till smittskyddslakaren om forhallningsregler och
smittsparning inte foljs

patienten ska dven erbjudas behandling, men det ar enligt halso- och sjukvardslagen, ej SmL

J Region
Stockhelm



Anmalan av sjukdomsfall och
epidemiologisk overvakning

Lakare och annan halso- och sjukvardspersonal skall
vara uppmarksamma pa forekomsten av smittsamma
sjukdomar och vidta de atgarder som skaligen kan

kravas fran smittskyddssynpunkt.

J Region
Stockh:lm



Anmalan av sjukdomsfall och
epidemiologisk overvakning

Lakare och annan halso- och sjukvardspersonal skall vara
uppmarksamma pa férekomsten av smittsamma sjukdomar
och vidta de atgarder som skaligen kan kravas fran

smittskyddssynpunkt.

Provta

Smittsparning
Behandla

Ge forhallningsregler
Vaccinera

J Region
Stockhslm



Anmalan av sjukdomsfall och
epidemiologisk overvakning

* En behandlande lakare som misstanker eller konstaterar fall
av allmanfarlig sjukdom eller annan anmalningspliktig
sjukdom, skall utan drojsmal anmala detta till
smittskyddslakaren i det landsting dar den anmalande lakaren
har sin yrkesverksamhet och till Folkhalsomyndigheten.

 Anmalan skall gbras aven betraffande annan sjukdom som ar
eller som misstanks vara smittsam, om sjukdomen har fatt en
anmarkningsvard utbredning inom ett omrade eller upptrader
i en elakartad form.

J Region
Stockhc!m



Anmalan av sjukdomsfall och
epidemiologisk overvakning

 En anmalan enligt 5 § skall innehalla uppgifter om
1. den smittades eller misstankt smittades namn,
personnummer eller samordningsnummer samt
adress,
2. den sannolika smittkallan,
3. de sannolika smittvagarna,
4. de atgarder som lakaren vidtagit for att hindra
smittspridning, och
5. andra uppgifter av betydelse for smittskyddet.

J Region
Stockh:lm



Nordisk jamforelse: Skyldighet att provta sig for
smittsam sjukdom?

e Sverige —Ja. Den som vet eller har anledning att misstanka att han eller hon
bar pa en allmanfarlig sjukdom eller en annan smittsparningspliktig sjukdom.

 Norge —Den som har anledning att tro att han eller nagon han eller hon ar
smittad med en allmant farlig infektionssjukdom maste konsultera en ldkare
for nodvandig undersékning.

e Finland —Ja. Obligatoriskt halsokontroll vid misstanke om allmanfarlig
smittsam sjukdom.

 Danmark —Ja. Det ar varje persons ansvar att halla sig informerad om
rekommendationer och riktlinjer som ar relevanta om hantering av
smittsamma sjukdomar.

J& gtegci:(l)(?m:im



Provtagning enligt 3 kap. 1 § SmL

Uppmanad att testa sig

Den som vet eller har anledning att misstanka att hon eller han bar pa
en allmanfarlig sjukdom &ar skyldig att omedelbart ga och provta sig.

T.ex.
e da man har symtom som ar typiska for sjukdomen
e da man utsatts for risk att smittas av nagon som man vet eller far

reda pa ar smittad
e om man underrattas om att smitta kan ha overforts i ett

smittsparningsarende

J& gtegci:(l)(?mim



Forhallningsregler — vid provtagning/diagnos

Patienten ar skyldig att folja de individuellt utformade forhallningsregler som
behandlande ldkare beslutat om .4 kap, 2 § SmL

Allmanfarliga sjukdomar

inskrankningar 1 arbete, skolgang etc.

forbud donera blod och organ

forbud dela injektionsverktyg

informera vardgivare, aven icke-medicinska ingrepp

informera sexualpartner

minimera risk for smittspridning vid sex (ej samlagsférbud mao)
iaktta sirskilda hygienrutiner

regelbunden kontakt med behandlande 1dkare

F-regler ska dokumenteras 1 journal och meddelas skriftligen och
muntligen till patient.

Redi
Smittskydd Stockholm J& SteOg(!;lo(rl“IQim



Patientens/kontaktens
rattigheter och skyldigheter

Re ion
Smittskydd Stockholm _JL Stockhmlm



Den enskildes generella skyldighet att
forebygga smittspridning

* Var och en skall genom uppmarksamhet och rimliga
forsiktighetsatgarder medverka till att forhindra spridning av
smittsamma sjukdomar.

* Den som vet eller har anledning att misstanka att han eller
hon bar pa en smittsam sjukdom ar skyldig att vidta de
atgarder som kravs for att skydda andra mot smittrisk.

 Den som vet att han eller hon bar pa en allmanfarlig sjukdom
ar skyldig att lamna information om smittan till andra
manniskor som han eller hon kommer i sadan kontakt med att
beaktansvard risk for smittodverforing kan uppkomma.

(2:1-2 §§ SmL)

J Region
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Vard och behandling

Den som bar pa en allmanfarlig sjukdom skall av behandlande lakare
erbjudas den vard och behandling som behovs for att férebygga eller
minska risken for smittspridning. Om det finns behov av sarskilda
behandlingsinsatser for att forandra ett smittfarligt beteende skall
detta ocksa erbjudas den enskilde.

Om den behandlande lakaren far veta eller misstanker att en patient
som bar pa en allmanfarlig sjukdom inte foljer erbjuden medicinsk
behandling och detta innebar en smittrisk for andra manniskor skall
lakaren anmala detta till smittskyddslakaren.

Anmalan behover dock inte goras om lakaren bedomer att patienten
i fortsattningen kommer att folja behandlingen.

(4 kap. 6-7 §§ SmL)

J& gtegcl:(l)(?\elm



Kostnadsfrihet — vard och behandling

Undersokning, vard och behandling som lakaren
bedomer minska risken for smittspridning och som ges
inom regionens halso- och sjukvard eller av en lakare
som far ersattning enligt lagen (1993:1651) om
lakarvardsersattning eller enligt vardavtal med regionen
ar kostnadsfri for patienten om det ar fraga om en
allmanfarlig sjukdom.

.JL gteocl:(l)(rr‘mlm



Kostnadsfrihet enligt SmL

Kostnadsfrihet enligt 1 och 2 §§ galler

1. den som enligt 5 kap. socialforsakringsbalken ar bosatt i Sverige,

2. den som utan att vara bosatt har har ratt till vardformaner i Sverige vid sjukdom
enligt vad som foljer av Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 883/2004
av den 29 april 2004 om samordning av de sociala trygghetssystemen,

3. utlandska sjoman nar det galler undersdkning, vard, behandling och lakemedel vid
gonorré, klamydia och syfilis enligt en internationell dverenskommelse rorande vissa
|lattnader for sjoman vid behandling for konssjukdom av den 1 december 1924,

4. den som omfattas av lagen om halso- och sjukvard till vissa utlanningar som vistas i
Sverige utan nodvandiga tillstand.

5. den som omfattas av lagen om halso- och sjukvard at asylsékande m.fl. (Prop.
2007/08:10)

6. de kategorier personer som ingar i regionala/politiska beslut om avgiftsfri
provtagning, lakemedel och behandling.

J& gtegcl:(l)(?mlm



Sekretess

Halso- och sjukvardssekretess enligt 25 kap. 1 offentlighets
och sekretesslagen inom offentlig vard
Tystnadsplikt for halso- och sjukvardspersonal inom privat
verksamhet. Patientsakerhetslag 6:15.

J Region
Stockhaim
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Smittsparning
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Smittsparning: terminologi

Smittspdrning — atgard for att ta reda pa av vem patient/index blivit smittad och vilka andra som kan ha blivit smittade.

Index — varje ny person med positivt testresultat eller misstankt sjukdomsfall, som patraffas i smittsparningsarbetet och
foljaktligen kan ha smittat eller kan komma att sprida smittan vidare till andra personer. Kontakt/partner — person som
riskerar att vara smittad p.g.a. sexuell kontakt.

Behandlande Iéikare — den ldkare som provtar en person som kan vara smittad med en smittsam sjukdom.

Férhdllningsregler — om en patient diagnostiseras med en allmanfarlig sjukdom ska behandlande ldkare besluta om
individuellt utformade regler i syfte att hindra smittspridning.

Partnerbrev - brev (med uppmaning att provta sig for viss sjukdom) att skickas med indexpatienten eller att skickas till
partner enligt 6verenskommelse med patienten.

Patient - person som erhaller eller ar registrerad for att erhalla halso- och sjukvard.
Patientjournal — en eller flera journalhandlingar som rér samma patient.

Smittspdrningshandlingar — anteckningar som gors och handlingar som uppréttas eller kommer in i samband med
smittsparning. samtliga kontakter registreras i smittsparningshandlingen.

Sexuell kontakt — samlag (vaginal, analt eller oralt) eller annan intim sexuell kontakt, t ex petting.

Smittspdrningsdrende — utredning om vem som kan ha éverfort smittan till en patient och vilka andra personer som kan ha
smittats.

SmSt alt sml = smittskyddsenheten/ smittskyddsldkaren.

Redi
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Nordisk jamforelse: Ar smittsparning

obligatorisk?

Norge: Ja.

Danmark: Ja och nej.
Finland: Ja.

Sverige: Ja.

JU
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Smittsparningens syfte

Ge partners mojlighet till tidig upptackt och behandling — med
sa fa medicinska konsekvenser som mojligt. Smittspridningen
minimeras.

J Region
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Rattigheter

e (Osmittad - forbli osmittad

 Misstankt smittad - uppgiven i smittsparning
- tidig upptackt
- provtagning
- minimal risk for komplikationer
- ratt bemotande
- sekretess

e Smittad - behandling
- stod
- ratt vard
- minskad risk for komplikationer
- ingen diskriminering
- ratt bemaotande
- sekretess

Redi
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Figur 1. Incddens pr.

kvinder 15-29 ar, 2010-2014
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Tabel 2. Antal anmeldte gonorétilfalde og incidens pr. 10° fordelt
pa region og landsdel, 2013-2014

Antal Incidens pr. 10°
Region Landsdel 2014 2013 2014 2013
Kobenhavn by 429 346 48,4
Kebenhavns omegn 99 73 19,5 13,9
Hovedstaden ,
Nordsjzelland 52 31 11,7 6,9
Bornholm 2 0 4,7 0,0
; Ostsjzelland 25 15 10,7 6,3
S)eelland :
Vest- og Sydsjaelland 55 33 9,4 5,7
Fyn 132 82 27,3 16,9
Syddanmark ¥ , ‘ '
Sydjylland 174 70 24,3 9,8
e @styylland 112 113 13,6 13,4
Midtyvlland HT
Vestjylland 52 29 12,2 6,8
Nordjylland Nordjylland 63 41 10,9 7,1
Andet/ukendt 65 8 - -

I alt 1.260 841 15,0

Incidens for GC i Sverige 2015 var 17,
i Skane 15 och i Stockholm 41

' JL Re ion
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Smittsparning/partnersparning

Om en behandlande lakare konstaterar eller misstanker
att en undersokt patient har smittats av en allmanfarlig
sjukdom eller en annan smittsparningspliktig sjukdom
skall lakaren eller annan halso- och sjukvardspersonal
med sarskild kompetens forsoka fa upplysningar fran
patienten om vem eller vad som kan ha overfort
smittan och om andra personer kan ha smittats. Den
enskilde ar skyldig att lamna de upplysningar han eller
hon formar lamna.

J Region
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Smittsparning/partnersparning

Om en behandlande lakare konstaterar eller misstanker att
en undersdkt patient har smittats av en allmanfarlig sjukdom
eller en annan smittsparningspliktig sjukdom skall lakaren
eller annan halso- och sjukvardspersonal med sarskild
kompetens forsoka fa upplysningar fran patienten om vem
eller vad som kan ha oéverfort smittan och om andra
personer kan ha smittats. Den enskilde ar skyldig att [amna
de upplysningar han eller hon formar lamna.

Om den som enligt forsta stycket ansvarar for smittsparning pa
grund av uppgifter fran patienten misstanker att andra personer
kan ha smittats skall han eller hon se till att dessa underrattas om
att de kan ha smittats av sjukdomen och uppmanas att uppsoka
lakare.

tegioh
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Vem far smittspara

Den som har en grundutbildning samt genomgatt utbildning

for "sarskild kompetens” enligt smittskyddslagen far genomféra
smittsparning oavsett om man ar landstingsanstalld, kommunalt
anstalld eller privat anstalld. Exempel pa yrkeskategorier som
lampligen kan smittspara ar lakare, barnmorskor, kuratorer,
sjukskoterskor, underskoterskor, m.fl.

Kommunalt anstalld personal definieras som halso- och sjukvardspersonal pa
grundval av 1 kap. 4 § 2 alt 3 p patientsakerhetslagen. Observera att atgarder
enligt smittskyddslagen definieras enligt patientdatalagen som halso- och sjukvard.

Redi
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Med sarskild kompetens avses:

Viss medicinsk kunskap om smittsamhet, smittvagar
Inkubationstider samt kunskaper | samtalsmetodik
och om gallande regelverk.

Lampliga personliga egenskaper och, nar det t.ex.
galler sjukdomar som overfors sexuellt, ett
forhallningssatt som inger fortroende och motiverar
delaktighet i utredningen.
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Vilka svarigheter kan finnas vid olika
typer av smittsparningar

Grupper - diskussioner
e Klamydia

* GC

* TB

* Hiv

* Covid-19

* Hepatit C
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Smittskyddsforordningen (8 §)

Om en behandlande |lakare har anledning att anta att en person har smittats
av en allmanfarlig sjukdom, skall lakaren pa ett lampligt satt underratta
personen om hans eller hennes skyldighet att soka lakare for undersokning.
Om den underrattade personen later sig undersdkas av nagon annan lakare
an den som har underrattat honom eller henne, skall personen snarast visa
for den underrattande lakaren att han eller hon har blivit undersdkt och
meddela denne resultatet av undersdkningen.

Om den behandlande ldkaren inte omgaende kan na personen med en
underrattelse skall lakaren omedelbart underratta smittskyddslakaren.
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Smittskyddslakaren och smittsparning

| vissa situationer kan smittskyddslakaren ata sig en samordnande roll eller,
om det ar lampligt, helt ta dver smittsparningsarendet.

| de forhallningsregler som patienten ska ha fatt vid provtagning ska inga krav
pa kontakt med behandlande lakare. Om index inte kommer for smittsparning
ska anmalan goras enligt 4 kap. 4 § SmL.

Om kontakten inte ar bekraftats provtagen eller inte kunnat identifierats eller
kontaktas ska anmalan goras enligt 3 kap. 6 §alt. 3kap. 5 § SmL
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Smittskyddslakaren och smittsparning

| vissa situationer kan smittskyddslakaren ata sig en samordnande roll eller,
om det ar lampligt, helt ta 6ver smittsparningsarendet.

| de forhallningsregler som patienten ska ha fatt vid provtagning ska inga krav
pa fortsatt kontakt med behandlande lakare. Om index inte kommer for
smittsparning ska anmalan goras enligt 4 kap. 4 § SmL.

Om kontakten inte ar bekraftats provtagen eller inte kunnat identifierats eller
kontaktas ska anmalan goras enligt 3 kap. 6 §eller 3 kap. 5 § SmL

Index som uteblivit fran smittsparning = 4:4

Kontakt = 3:6, 3:5 SmL
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Smittsparning per telefon

* Smittsparning av index kan ske per telefon. Index ska
da sjalv ha uppgett sitt telefonnummer for
smittsparning vid provtagning. Vid samtal med index
ska nyckelfraga stallas for att kunna sakerstalla id,
t.ex. vilken dag och var genomforde du provtagning?
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Barnets basta

* Barnkonventionen svensk lag 1/1 2020
* Barnets basta. 1: 4 SmL, (1:8 PL, HSL 5:6, SolL 1:2)

Ndr atgdrder ror barn skall det séirskilt beaktas
vad hénsynen till barnets badsta kréver.

* Barnets mojlighet att disponera sin egen
sekretess och ta egna medicinska beslut beror pa
barnets alder, mognad och vad beslutet galler.
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Dokumentation - journal

Foljande ska alltid dokumenteras i index (patientens) journal:
e positivt (alternativt negativt) provsvar pa klamydia

e klinisk anmalan gjord i SmiNet inklusive givna forhallningsregler
e remittering till annan enhet/klinik

Bor finnas med:
e koppling till respektive kontakts smittsparningshandling

e att smittsparningen ar avslutad, inklusive vem som gjort
smittsparningen om annan an behandlande lakare
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Dokumentation -
smittsparningshandling

Smittsparningshandling bor innehalla:

index (patientens) identitet, adress, telefonnummer

motsvarande uppgifter for varje kontakt som kan ha overfort smittan till
index eller som index kan ha overfort smittan till

nar och hur kontakt/er underrattats om att de ingar i en smittsparning
om patienten inte kommer for smittsparning.
koppling till indexpatientsjournal (det ska ga att fa fram index namn)

tidpunkt for sannolikt smittotillfalle — for att kunna paborja
smittsparningen vid ratt tidpunkt. Provsvaret eller var patienten ar
provtagen — for att kunna avsluta smittsparningen.
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Avslut

« Patientens smittsparning ar avslutad nar
smittspararen har fatt bekraftat att alla kontakter
som index har uppgett, har lamnat prov.

« Kontakt som ar stadigvarande bosatt utomlands
avskrivs liksom kontakt som ar omojlig att
identifiera (t ex. Kalle, rod mossa i Farsta).

* De kontakter som inte lamnat prov ska vara
overlamnade av ansvarig smittsparare till
smittskyddslakaren for fortsatt handlaggning.
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Smittskyddslakaren och smittsparning

| vissa situationer kan smittskyddslakaren ata sig en samordnande roll eller,
om det ar lampligt, helt ta 6ver smittsparningsarendet.

| de forhallningsregler som patienten ska ha fatt vid provtagning ska inga krav
pa fortsatt kontakt med behandlande lakare. Om index inte kommer for
smittsparning ska anmalan goras enligt 4 kap. 4 § SmL.

Om kontakten inte ar bekraftats provtagen eller inte kunnat identifierats eller
kontaktas ska anmalan goras enligt 3 kap. 6 §eller 3 kap. 5 § SmL

Index som uteblivit fran smittsparning = 4:4

Kontakt = 3:6, 3:5 SmL
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TR dom 2018

» Sjukskoterska fick i uppdrag av behandlande lakare att genomfora smittsparning.

* Sjukskoterskan hade inte den sarskilda kompetens som kravs for smittsparning
enlig SmL:

”...ska ldkaren eller annan hdélso- och sjukvdrdspersonal med sdrskild kompetens for
uppgiften...”.
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TR dom 2018

Smittsparningsforeskriften 2 kap. 1 § HSLF-FS 2015:4:

Om den behandlande Idkaren éverldmnar uppgiften att bedriva smittspdrning till annan hdélso- och
sjukvardspersonal, ska Idkaren vara férvissad om att den som fdr 6verta ansvaret har den sérskilda
kompetens som krdéivs enligt 3 kap. 4 § smittskyddslagen.

PSL 6 kap. 3 §:

Den som tillh6r hdlso- och sjukvardspersonalen fdr delegera en arbetsuppgift till ndgon annan endast
ndr det dr forenligt med kravet pa en god och séiker vard.

Den som delegerar en arbetsuppgift till nGgon annan, ansvarar for att denne har férutséttningar att
fullgéra uppagiften.
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 sjukskoterskan identifierar fel person (B)
utifran de uppgifter som index har uppgivit
(sokverktyg: hitta.se),
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TR dom 2018

 sjukskoterskan identifierar fel person (B)

utifran de uppgifter som index har uppgivit
(sokverktyg: hitta.se),

* Dessutom uppger sjukskoterskan for B vem
som ar index (A).
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TR dom 2018

* Kontakt B, som ar felaktigt identifierad i
smittsparningen, blir upprord av att felaktigt
blivit kontaktad i en smittsparning och letar
reda pa index, eftersom hen fatt index for-
och efternamn av sjukskdterskan.

* Index blir upprord pga. av sekretessbrottet
och tar sig ilsket till vardcentralen.
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“"Det som tingsrdtten ska préva i malet Gr om
Xxxxx Xxxx pa det sétt som aklagaren pastatt
rojt uppgifter som hon enligt lag eller annan
forfattning varit skyldig att hemlighalla.
Tingsrdtten ska alltsa inte prova om
smittsparningen i sig skett pa ett felaktigt sétt
eller vem som i sadant fall bér ansvarat for det.”
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Domslut

Brott som den tilltalade doms for

Brott mot tystnadsplikt, 20 kap 3 § 2 st
brottsbalken

Pafoljd m.m.
Dagsboter 50 st a 50 kr
Skadestand

Xxxx ska utge skadestand till Sekretess A med
5 000 kr jamte ranta.
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Lessons Learned

Sarskild kompetens ar ett maste for att
bedriva smittsparning.

Bade behandlande lakare, verksamhetschef
och smittsparare har ett ansvar.

Anvand register som ar tillrackligt bra.

Dokumentera alltid vad du gor i en
smittsparning, i smittsparningshandling.

Brott mot tystnadsplikten har ett straffansvar.
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