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Antal anmalningar till Sminet med vardcentral som
remitterande klinik, Stockholms lan 2025
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Sasongsvirus
2025/2026

Sammanstallning av sdsongen 2025/2026
for covid-19, influensa och RS-virus i
Region Stockholm
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Influensa och covid-19
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Covid -19

* Forvantade okning av fall under host- och
vintersasongen uteblev.

Figur 1: Antalet anmalda fall av covid-19 per vecka
och sasong i Stockholms lan

* Drygt 1500 patienter vardades
e AR inneliggande, vilket var 52% farre an
' foregdende sasong.

* Endast 49% av de som vardats inneliggande
hade covid-19 som huvuddiagnos.
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Influensa

Figur 3: Antalet anmalda fall av influensa per  N3istan uteslutande influensa A (97%)

vecka och sasong i Stockholms Lan

B

 H3N2 (klad K) spreds, men gav inte svarare
sjukdom

e 2938 patienter fick influensadiagnos i
slutenvard
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RSV

Skyddande antikroppar till nyfodda
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RSV

Figur &: Antalet anmadlda fall av RS-virus per
vecka och sdsong i Stockholms ldn
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Program: Immunisering med monoklonala
antikroppar mot RSV

* Alla barn fodda 10 sept-25 -17 maj 26 erbjods antikroppar mot RSV pa
forlossning / BB

* Ges bara under infektionssdsongen- inte pa sommaren, Fohm bestammer nar
sasongen ar "over”

» Ht 2026 Nirsevimab/Beyfortus borjar ges igen till barn fodda fran 10
september 2026

* Antikropparna skyddar i 5-6 manader, avtagande effekt _J gfoc'okﬂolm



Slutenvardade RSV <6 man Region Stockholm

Antal slutenvardade barn <6 manader med RSV per vecka och sdsong, Stockholms lan
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Start > Nyheter > Kraftig minskning av RS-virus hos de yngsta efter ny férebyggande behandling

) Lyssna pé innehallet

Kraftig minskning av RS-virus hos de
ynhgsta efter ny forebyggande behandling

Publicerad 23 april 2026

Antalet spadbarn som behovt vard for RS-virus i Region Stockholm har
minskat mycket tydligt under vintern. Minskningen sammanfaller med
inforandet av en ny forebyggande behandling for nyfodda och pekar pa en
stor effekt i den mest sarbara gruppen.

Kraftig minskning av RS-virus hos de yngsta efter ny
forebyggande behandling - Nyheter - Region Stockholm

11 2026-09-21

”Vi har sett oerhért fa spéddbarn med
behov av slutenvard for RS-infektion
denna sdsong. Det har inneburit en
vinter med Idgre belastning inom
barnakutvarden, bdittre tillgang till
vardplatser och BIVA-vard. Vi har inte
behévt skjuta upp planerad vard denna
vinter pa grund av RS som vi gjort

tidi gare, sdger Malin Ryd Rinder, sektionschef barninfektion,

Astrid Lindgrens Barnsjukhus vid Karolinska Universitetssjukhuset.”
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https://www.regionstockholm.se/nyheter/2026/04/kraftig-minskning-av-rs-virus-hos-de-yngsta-efter-ny-forebyggande-behandling/
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https://www.regionstockholm.se/nyheter/2026/04/kraftig-minskning-av-rs-virus-hos-de-yngsta-efter-ny-forebyggande-behandling/
https://www.regionstockholm.se/nyheter/2026/04/kraftig-minskning-av-rs-virus-hos-de-yngsta-efter-ny-forebyggande-behandling/
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Du &r har: Start/ Undersékning & behandling / Behandling med |akemedel / Behandlingar med |dkemedel / Antikroppar mot F

Antikroppar mot RS-virus -
fragor och svar

RS ar ett virus som kan gora en del barn valdigt sjuka. Nyfodda
barn erbjuds darfor forebyggande behandling mot RS-viruset.
Det galler barn som ar fodda den 10 september 2025 eller
senare. Behandlingen ges med antikroppar, som minskar

risken for att barnet blir svart sjukt.

https://www.1177.se/Stockholm/undersokning-behandling/behandling-med-
lakemedel/behandlingar-med-lakemedel/antikroppar-mot-rs-virus--fragor-och-svar/
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Hepatit A

Postexpositionsprofylax (PEP) pa
vardcentralen
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Hepatit Airegion Stockholm

Antal fall av hepatit sjukdomar uppdelat pa smittland
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Hepatit A PEP
www.folkhalsomyndigheten.se

Tabell. Val av postexpositionsprofylax utifran alder och halsostatus.

Grupp Postexpositionsprofylax

Friska kontakter 1-59 ar Hepatit A-vaccin

Kontakter 1-59 ar med kronisk leversjukdom eller nedsatt Hepatit A-vaccin och immunglobulin (om tillganglig)

immunforsvar

Kontakter 60 ar och dldre Hepatit A-vaccin och immunglobulin {om tillganglig)

Kontakter <1 ar Ingen PEP till barnet. Hepatit A-vaccin till icke-immuna
hushallsmedlemmar

Friska gravida erbjuds vaccin liksom ovriga friska personer.

Vid behov avimmunglobulin i tillagg till vaccin hanvisas till Infektionskliniken Huddinge
eller Infektionskliniken Danderyds sjukhus — samrad alltid med Smittskydd Stockholm! Region
2026-09-21 .J Stockholm



Uppdragsbeskrivning - Smittskydds- och
Stramaansvariga pa vardcentral.pdf | Vardgivarguiden

"Sakerstalla att de lokalt Smittskydds-/Stramaansvariga ar Smittskyddslakaren
behjalplig i handelse av utbrott pa exempelvis forskola eller skola med till
exempel provtagning, recept eller vaccination. Detta galler aven om patienterna
inte ar listade pa den aktuella mottagningen, men Smittskyddslakare bedémer
att insatserna behover koordineras geografiskt”

J Region
2026-09-21 Stockholm


https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/lokalt-smittskydds-och-stramaansvariga/uppdragsbeskrivning-vardcentral.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/lokalt-smittskydds-och-stramaansvariga/uppdragsbeskrivning-vardcentral.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/lokalt-smittskydds-och-stramaansvariga/uppdragsbeskrivning-vardcentral.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/lokalt-smittskydds-och-stramaansvariga/uppdragsbeskrivning-vardcentral.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/lokalt-smittskydds-och-stramaansvariga/uppdragsbeskrivning-vardcentral.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/smittskydd/lokalt-smittskydds-och-stramaansvariga/uppdragsbeskrivning-vardcentral.pdf

Lokalt smittskydds-och STRAMA-ansvariga pa vardcentral

 Kan innebara att bista med

— provtagning och postexpositionsprofylax
(PEP) av exponerade l <

— Ibland storre insats av PEP vid t.ex
exponering i forskola

P>
TACK for arets insats!
Ser fram emot fortsatt samarbete!

J& g’?gci:okﬂolm



Mer information Hepatit A

* Hepatit A | Vardgivarguiden

*» Hepatit A - lakarinformation.pdf |
Vardgivarguiden

 Skydd mot hepatit A—
Folkhalsomyndigheten

* Vaccination mot hepatit A-... |
Vardgivarguiden

2026-09-21

Vaccinera dig och
dina barn fore resan

Hepatit A dr en smittsam leversjukdom

7 9 e

Hepatit A Vaccin skyddar Vaccinera er
smittar via mat minst tva veckor
och dryck fore resan*

*En das ger skydd fér ot dr. Efter den andra dosen har du skydd mot hepatit A | minst trettio r. Lis mer pé 117730

Kontakta din vardcentral eller en
vaccinationsmottagning for vaccination

.JJ& Region Stockholm
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https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/sjukdomar/hepatit-a/
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https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/smittskydd/amnesomraden/vaccination/hepatit-a-preexpositionsprofylax/

TBE

| region Stockholm
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TBE-falliregion Stockholm

Antal fall av TBE per ar (t.o.m 14 sept.2026)

Antal fall per manad

.. . " . Rapporterade fall av TBE per manad i Stockholms léan 2022-2026
Anmalda TBE-fall i Stockholms lan per ar PP P
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TBE - nytt om vaccination 2026

e Rekommendationer om vaccination mot
TBE — Folkhalsomyndigheten

Bild. Folkhalsomyndighetens definierade riskomraden i Sverige for TBE.

Vaccination mot TBE rekommenderas till:

* Vuxna och barn fran 3 ars alder som
riskerar att bli fastingbitna i riskomrade 1.

Riskomrade 1, mattlig till hég forekomst
Riskomrade 2, lag férekomst
Riskomrade 3, mycket lag till ingen forekomst

e Personer med nedsatt immunforsvar

* Forlangt booster-intervall till 10 ar for friska
personer som fatt 4 doser vaccin <50 ar

J Region
2026-09-21 Stockholm


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-tbe/?pub=157167
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-tbe/?pub=157167
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-tbe/?pub=157167
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-tbe/?pub=157167
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-om-vaccination-mot-tbe/?pub=157167

Hela Stockholms lan ar riskomrade
for TBE

TBE-vaccination rekommenderas till:
* barn och vuxna som vistas i natureni lanet.

* resenarer som kommer att vistas i skog och
mark pa Aland, i Baltikum eller i sarskilda
riskomraden i Centraleuropa eller
Osteuropa.

* Information for vardgivare om TBE-
vaccination | Vardgivarguiden

2026-09-21
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Region Stockholm erbjuder
Kostnadsfri vaccination
till barn

Vilka omfattas av erbjudandet?

- Barnfodda 2018-2023
- Fran 1 januari 2027 barn fodda 2024 (osv.)
- Samtliga doser t.o.m det ar de fyller 18 ar

- Vistas stadigvarande i region Sthlm

2026-09-21

J& g’?gcizok?\olm



TBE-vaccination till barn - var och hur?

Pa vardvalsmottagning
Vaccination

Bokning via Alltid Oppet

Information pa BVC vid 3-och 5
arsbesok

Vardcentraler kan ansdka om att
delta om de vill

Vaccination — vardval Stockholm | Vardgivarguiden

Re ion
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https://vardgivarguiden.se/avtal/avtalsomrade/lov-vardval-stockholm/vaccination/
https://vardgivarguiden.se/avtal/avtalsomrade/lov-vardval-stockholm/vaccination/
https://vardgivarguiden.se/avtal/avtalsomrade/lov-vardval-stockholm/vaccination/

Nyheter om
anmalningsplikt

J Region
2222222 -21 Stockholm



Sasongsvirus — RSV, influensa, covid-19

Anmalningsplikt frdin och med 1 november 2026 Information om anmalningsplikt for vattkoppor
och RS-virusinfektion — Folkhalsomyndigheten

Vad innebar anmalningsplikten?

* Pavisning av SARS-CoV-2, influensavirus och RS-virus ska anmaélas av lakare vid ett
mikrobiologiskt laboratorium eller avden som ar ansvarig for ett sadant laboratorium.

* Nytt:

Fall av covid-19, influensa och RS-virusinfektion ska anmalas (klinisk anmalan) av den
behandlande lakare som konstaterar sjukdomen efter ett positivt patientnara diagnostiskt test (t
ex antigentest) om inte anmalan gors via laboratorium.

Reqi
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/anmal-och-rapportera/anmala-och-rapportera-smitta/information-om-anmalningsplikt-for-vattkoppor-och-rs-virusinfektion/

Anmalningsplikt vattkoppor

Vattkoppor anmalningspliktiga fran 1 nov 2026:
\/ Anmalningspliktiga fran behandlande lakare

Anmalningspliktiga fran lab pa patienter under 30 ar

|ﬁ Vattkoppor del av barnvaccinationsprogrammet jan 2027
(monovalent vaccin)

Vattkoppor catch-up till alla barn <18 ar.

J& gfgci:ok?iolm
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Mpox - pa femte aret

Under varen och sommaren fortsatt
smittspridning inom landet/Stockholm.

viktigt att komma ihag diagnosen vid
smartande blasor och sar pa hud, genitalt
eller analt.

De flesta fallen soker direkt till Venhalsan
pa S6S eller specialistmottagning for
sexuell halsa.

Under 2026 har klad 1 ersatt klad 2 som
dominerade under 2022-2025.

Klad 1 kan ge svarare sjukdom an klad 2
men personer som ar vaccinerade far ofta
en mildare sjukdomsbild.

Antal fall

Anmalda fall av mpox fordelade per ar
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Ebola

Utblick i varlden
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Ebola i Dem. Rep. Kongo april — sept. 2026

Situation den 15 september i Kongo

* 7400 bekraftade fall

* 3500 dodsfall bland bekraftade fall
» dodlighet 48 %

* 930 sjukhusvardade

* 859 nya fall senaste dygnet

* Ny provinsiseptember: Sud Ubangi

* Uganda - inga nya fall sedan 21 juni
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Identifiera personer som behover bedomas med
avseende pa ebola

Viktiga fragor att stalla vid sokorsak feber efter utlandsresa:
« Var har man rest eller vistats - Smittskydd Stockholm kan bidra med ytterligare epidemiologisk lagesbild

« Tidpunkt for senaste vistelse i utbrottsdrabbat omrade — om symtom upptrader mer an 21 dagar efter avslutad resa genom
utbrottsomrade behdver man tanka pa andra orsaker till feber, t.ex. malaria

« Typ av resa — bistandsarbete, besdk hos slakt eller vanner, semester- eller affarsresa

« Symtom - plotsligt insattande feber (= 38 grader) och eventuellt nagot annat symtom som muskelvark, huvudvark eller gastroenterit

Sammanvagd bild som bor foranleda fortsatt bedomning avseende ebola
Person som insjuknar med plétsligt insattande feber (= 38 grader) och eventuellt nagot annat symtom som muskelvark, huvudvark eller
gastroenterit inom 21 dagar efter vistelse i omrade med pagaende ebolautbrott.

Misstanke om ebolainfektion forstarks om epidemiologisk risksituation framkommer:

« nara kontakt med ett misstankt eller bekraftat fall - sarskilt hog risk for smitta om man deltagit vid begravning av misstankt eller bekraftat
fall.

« arbete inom halso- och sjukvard i utbrottsdrabbade omraden eller vid sjukvardsinrattningar i narbelagna omraden som vardat misstankta

eller bekraftade fall. _
J& g’?gclzokﬂolm



Kontaktvagar nar misstanke om ebola uppstar
samma kontaktvéagar géller for barn < 18 ar

1.) Patient i hemmet/utanfor sjukvarden dar misstanke om ebola uppkommit per telefon
t.ex. 1177, prehospital bakjour, vardcentral, Arlanda
» Kontakt tas med infektionsbakjour Karolinska Huddinge for beslut om vidare handlaggning, tel. 08-12380000 (vx)
« Om infektionsbakjour v.b. i samrad med smittskyddslakare beddmer att misstanke foreligger ska patienten snarast foras till
infektionskliniken Karolinska Huddinge — se nedanstaende PM for fortsatt handlaggning och prehospital vard

2.) Patient dar misstanke om ebola uppstatt i samband med undersokning pa vardinrattning utanfor sjukhus
t.ex. narakut eller vardcentral
« Kontakt tas med infektionskonsult vid den infektionsklinik som man vanligen kontaktar
* Om infektionskonsult v.b. i samrad med smittskyddslakare bedomer att misstanke foreligger diskuteras fortsatt handlaggning med
infektionsbakjour Karolinska Huddinge (se féregaende punkt)

3.) Patient som befinner sig pa akutmottagning pa nagot av sjukhusen i regionen

« Kontakt tas med infektionskonsult pa aktuellt sjukhus. Infektionskonsult bedomer v.b. i samrad med smittskyddslakare om det
finns risk for ebola och fattar beslut om vidare omhandertagande (se foregaende punkt)

« Nattetid eller da infektionskonsult ej kan nas kontaktas infektionsbakjour Karolinska Huddinge direkt, tel 08-12380000 (vx)

4.) Patient dar misstanke vacks av ambulans vid hamtning
« Kontakt tas med prehospital bakjour, som vid forstarkt misstanke kontaktar infektionsbakjour Karolinska Huddinge, tel 08-

12380000 (vX).
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