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Ändringar/justeringar

• Primärvård är ändrat till vårdcentral

• Tillägg av att blodtillblandad kroppsvätska ska behandlas som 
smittsamt

• Förtydliganden om nollprov

• Förtydligande om när vaccination (PEP) ska ges mot hepatit B
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Var ska bedömning av tillbud ske?

I första hand ska den drabbade medarbetaren söka företagshälsovård 
om sådan finns, annars vårdcentral, i andra hand akutmottagning.

Bedömning på akutmottagning ska endast göras när andra 
mottagningar inte kan ta emot eller är stängda. 
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Medicinsk bedömning 

Den medicinska bedömningen av den som drabbats av 
tillbudet kan vanligen vänta tills nästa vardag, men inte 
mer än 48 timmar. 

Vid känd hiv eller hepatit B hos indexpatienten behöver 
den medicinska bedömningen ske omedelbart.
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Nollprov

Nollprov eller uppföljande prover behöver inte tas på den drabbade 
om aktuella akutmärkta prover, tagna samma dag som tillbudet, finns 
på indexpatienten och är negativa för hiv, hepatit B och hepatit C.
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PEP hepatit B
• Om den drabbade är hepatit B-vaccinerad med 3 doser sedan tidigare men 

serologisk kontroll inte gjord ges vanligen en påfyllnadsdos (boosterdos) av 
hepatit B vaccin (ex. Engerix)

• Om den drabbade är hepatit B-vaccinerad med 3 doser sedan tidigare och 
serologisk kontroll visat immunitet så behöver vaccin inte ges

• Om den drabbade inte är hepatit B vaccinerad sedan tidigare ges en dos hepatit 
B vaccin (inom 12–48 timmar) följt av ytterligare 3 doser enligt 
snabbvaccinationsschema (efter 7 och 21 dagar, samt efter 12 månader)
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Verksamheten ska ha en lokal rutin där det 
tydligt framgår hur tillbud ska omhändertas.
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