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Sasongsvirus och hostens
vaccinationskampanj
och
Nya pneumokockrekommendationer

Katarina Widgren
Bitradande smittskyddslakare, Smittskydd Stockholm
Ordférande, Region Stockholms lakemedelskommittés expertgrupp for vaccinationer

Webbinarium for lokalt Smittskydds- och Stramaansvariga - 18 feb 2026
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Influensa, covid-19 och RSV
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covid-19
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RSV
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Vaccinationstackning

65 &r eller Sldre

COVID-19

69%

Vaccination mot influensa

50% 60% 70% 80% 90% 100%

75 ar eller Sldre
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Olika typer av pneumokockvaccin

1 4 5 6B 7F 9v 14 18C 19F 23F 3 6A 19A 22F 33F 8 10A 11A 12F 15B 2 9N 17F 20 15A 15C 16F 20A 23A 23B 24F 31 35B
PPV23
PCV10
PCV13
PCV15
PCV20
PCV21

PPV - Polysackaridvaccin PCV - Konjugatvaccin

T-cellsoberoende immunsvar, dvs inget T-cellsberoende immunsvar, dvs
immunologiskt minne inducerar immunologiskt minne

Kan ges fran 2 ars alder Mer robust skydd

Fler—serobyper Kan ges fran 6 veckors alder

PPV23, Pneumovax® PCV10, Synflorix® PCV20, Prevenar20®

PPV13, Prevenar 13® PCV21, Capvaxive®
PPV15, Vaxneuvance® ...
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Rekommendationer om

pneumokockvaccination till
riskgrupper
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Rekommendationer om pneumokockvaccination

- Vuxna och barn fran 2 ars alder

Riskgrupp: Okad risk

* Personer fran det &r de fyller 65 &r

+ Vuxna och barn frdn 2 ars Slder med vissa kroniska sjukdomar;

+ kronisk hjartsjukdom

« kronisk lungsjukdom (till exempel KOL eller svir astma)

+ diabetes mellitus

* kronisk lever- eller njursvikt

« andra tillstdnd som leder till nedsatt lungfunktion eller
forsamrad hostkraft som extrem fetma (storst risk vid BMI > 40)
eller neuromuskulara sjukdomar som paverkar andningen

Riskgrupp: Mycket hog risk

* Aspleni* eller hypospleni*

Tidigare vaccinationsstatus

Vaccinerad

med PCV10,

PCV13 eller
PCV1S

Ovaccinerad

Minst 1ar efter

senaste dosen

/' \/

Vaccinerad med

PCV10, PCV13 Vaccinerad
eller PCV15 OCH med PPV23
PPV23

Minst S ar efter
senaste dosen

N/

Minst 5 ar efter

senaste dosen

N/

Ge en dos PCV20

Tidigare vaccinationsstatus

Ned 1 . = . e Vaccinerad Vaccinerad med

. . satt immunforsvar® pa grund av smkdo_m eller behandling, - ’ med PCV10, PCV10, PCV13 Vaccinerad
accinera

till exempel organtransplanterade, cytostatikabehandlade eller PCV13 eller eller PCV15 OCH med PPV23

behandling med motsvarande >15 mg prednisolon/dag, annan PCVIS PPV23

kraftigt immunsupprimerande medicinering eller TNF-hdmmare i

kombination med annan behandling (till exempel metotrexat).
& le:’orl.a':kage. Minst 1ar efter Minst 1 ar efter Minst 1 ar efter
L N ) senaste dosen senaste dosen senaste dosen
+ Cochleaimplantat
+ Cystisk fibros V v v v

Ge en dos PCV20

* En dos PPV23 (Pneumovax) ges minst 2 manader efter PCV20. Revaccination med PPV23 vart femte &r. Detta galler personer Region
med aspleni, hypospleni och likvorlackage samt efter en individuell bedomning av personer med gravt nedsatt immunforsvar. stockholm
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Individuell Riktlinje for vaccination vid immunsuppressiv
bedomning behandling fran Infektionslakarforeningens
vaccingrupp

av be h Ovet av tl I I a g g Rekommendation. fiir- - . Liikemedel
me d P neumovaX. pneumokockvaccination vid monoterapi

- . - . ~ - . A
Vaccination rekommenderas vanligen inte - Steroider ligdos
. . ) - Azatioprin
: sedv > be > AV rhioo :
1?0ck sedvanlig bedémning av underliggande . Mitatscgat
sjukdomar/alder

G ra Vt n Ed Satt ‘lf-'\\[:fi-l;i]ii:narc
immunforsvar . Natalizumab

- Vedolizumab
| PPVZO' + Cyklosporin

-
PPV23 rekommenderas men kan avstas till unga © Ant-11-6
som ir friska forutom grundsjukdomen - TNF himmare

Vid ytterligare riskfaktorer: PCV20 + PPV23

PCV20 + PPV23 + Steroider hogdos #
+ Rituximab (Ant-CD20) ®

Riktlinje for vaccination vid immunsuppressiv behandling - Infektion.net /




